	AFFAIRES A EMPORTER POUR LE CAMP de SKI  2018 aux Contamines






	Affaires à emporter Liste indicative

Les incontournables:

· Chaussons pour l’intérieur
· Affaires de toilette : serviette, gant de bain, savon, gel douche.
· 5 ou 6 rechanges complets. (et un vêtement chaud, un vêtement contre la pluie) + sous-vêtements pour 8 jours, pyjama... 
· Drap housse et taie d’oreiller ainsi qu’un sac de couchage
· De bonnes chaussures « d’hiver » (boots ou chaussures de montagne montantes)
· Une gourde
· Le matériel de ski. Plusieurs paires de chaussettes. Casque obligatoire. 
· Veste de ski
· Un petit sac à dos
· Pour le pique nique : il n’y aura plus de sacs plastiques : il faut amener cinq sachets en papier de sandwich et un petit  récipient en plastique avec couvercle


Les indispensables

· Crème de protection solaire (éventuellement écran total), tube de protection labiale
· Une paire de lunettes de soleil/ masque
· Des vêtements pratiques et solides : tee-shirt, jogging, pull-over, gants, bonnet, coupe vent ou blouson, une paire de tennis ou une paire de pantoufles pour le confort à l’intérieur...
· Une Bible, papier, stylo, instruments de musique, carnets de chants …


Les nécessaires inclassables.

· Vos musiques préférées en CD ou MP3.
· Argent de poche (Un maximum de 20 euros semble très raisonnable mais ce n’est pas indispensable)
· Appareils photos 
· Vos jeux de sociétés (si transportables)

Les indésirables

· Console portable interdite.
· Bijoux et objets de valeur
· [bookmark: _GoBack]Médicaments (interdits ou donner l’ordonnance et les médicaments au responsable (Hervé Gantz) : Sans ordonnance nous ne pourrons donner de médicaments)
· Les portables ne seront autorisés que dans les périodes de pause et sous conditions.
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