
SALADE DE CHOUX BLANC 

Pour 10 personnes 

 

 

500 g de choux blanc coupé fin   ) 

3 branches de céleri coupé fines  ) 

de la ciboulette , facultatif   ) Mélanger les ingrédients et les garder au frais 

250 g raisins verts    ) couper en deux et retirer les pépins 

2 cuillères à soupe de jus de poires (ou oranges)) 

1 c à soupe de vinaigre doux (ex Melfor)  ) 

 

15 cl de mayonnaise    )  

15 cl de crème fraiche liquide (ou lait de soja) ) Mélanger ensemble et ajouter juste 

sel poivre     ) avant de servir 

    

3 poires (William) pelées coupées en cubes    ) 

Arroser d’un jus de citron dessus pour éviter le noircissement  ) ajouter  

 

250 g d’amandes effilées grillées au four ) Décorer sur le dessus des saladiers 

 

 

Salade appréciée par tous…. 


